清江中学数智融合课堂任务单·圆内接三角形极值问题
圆内接三角形面积最大值问题
姓名：_____________  班级：_____________  日期：_____________
任务一：GeoGebra探究
操作步骤
1. 打开浏览器，访问 https://www.xsgzs.cn/demo/ggb/
1. 在指令输入框中，复制粘贴以下指令（可一次性全部粘贴）：
c: Circle((0,0), 3)
A = Point(c)
B = Point(c)
C = Point(c)
T = Polygon(A, B, C)
area = Area(T)
1. 点击"执行指令"按钮
1. 在右侧画布中，用鼠标拖动点A、B、C，观察面积变化
（自己添加测量要素）
探究活动
活动1：用鼠标拖动点A、B、C，观察面积变化。
记录你的观察：
	尝试
	边AB
	边BC
	边CA
	面积
	你的发现

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	



活动2：尝试让面积尽可能大。
我的最大面积记录：_____________

此时三角形的特点是：_________________________________

我的猜想：圆内接三角形面积最大时，三角形是_________________
任务二：证明探究
确定约束变量：
1.你选择的变量是                 ？

2.还可以选择：                   。


共性：      个变量。

建立模型：


















推导示例；
[bookmark: _Hlk227349437]已知：三角形面积 S = 
结合正弦定理：a = 2RsinA，b = 2RsinB，c = 2RsinC
推导：
S =  =  = ______________
问题：现在要最大化 sinA·sinB·sinC，其中 A + B + C = π
方法提示（可借助AI引导）



我的证明过程：






结论：三角形面积最大值为____________

当且仅当                  时取到。

最终答案：S_max = _____________
任务三：退火算法体验（算法思维拓展）
核心问题：在实际应用中，有时我们并不需要精确的最优解，那么如何利用计算机的优势去解决问题呢？计算机能帮我们找到答案吗？
访问地址：https://www.xsgzs.cn/demo/ggb/annealing.html
实验步骤
步骤1：熟悉界面
1. 观察圆内接三角形
1. 右侧面板显示：当前面积、理论最大面积、达成比例
步骤2：贪婪模式实验
	项目
	数值

	初始面积
	

	最终面积
	

	迭代次数
	

	达成比例
	


步骤3：退火模式实验（切换到退火模式，重新初始化后运行）
	项目
	数值

	初始面积
	

	最终面积
	

	迭代次数
	

	达成比例
	


思考题（借助于AI了解贪婪算法和退火算法，回答下面的问题）
1. 贪婪模式下，面积为什么只增不减？

_______________________________________________________________
1. 退火模式下，面积有时会减小，为什么？

_______________________________________________________________
1. 两种模式最终都能找到最优解，说明什么？

_______________________________________________________________

任务四：拓展探究（小组选做一题）
题目1：逆向问题
问题：如果固定三角形面积S，外接圆半径R的最小值是多少？


我们的发现：_______________________________________________
题目2：钝角约束
问题：如果三角形必须是钝角三角形，面积还有最大值吗？

我们的发现：_______________________________________________
题目3：周长约束
问题：如果三角形是圆内接三角形，周长有最大值吗？

我们的发现：_______________________________________________


题目4：n边形推广
问题：圆内接n边形面积何时最大？
	n
	猜测：何时面积最大
	最大面积公式

	3
	正三角形
	3√3/4·R²

	4
	
	

	5
	
	

	n
	
	


题目5：AI辨析
问题：在对话中尝试找出AI的错误。


我们的质疑：_______________________________________________


课堂小结
知识层面
结论：圆内接三角形面积最大时为 _____________ 三角形
最大面积公式：S_max = _____________
方法层面
	方法
	核心思想
	我掌握了吗

	三角法
	正弦定理 + 不等式
	□

	几何法
	分割 + 对称性
	□

	逐步优化
	固定部分变量
	□

	退火算法
	随机搜索
	□


我的疑问：


附：AI辅助提示词模板
使用原则：禁止直接索要答案！复制以下模板发送给AI。
模板一：入门引导（不知道从何下手）
我在研究"圆内接三角形面积最大值"问题。请扮演启发式教师，不要直接给答案，而是：1. 提示我用什么方法表示三角形面积 2. 引导我思考约束条件 3. 每次只给一个提示
模板二：公式推导（推导卡住了）
我推导到 S = 2R²·sinA·sinB·sinC，其中A+B+C=π。现在要求sinA·sinB·sinC的最大值。请：1. 不要直接给出答案 2. 提示我应该用什么方法，一定要使用高中的方法，不要超纲 3. 让我自己完成证明
模板三：方法选择（想知道有哪些方法）
圆内接三角形面积最大值问题，有哪些证明方法？请列出方法名称和核心思路，不要给完整证明。我想自己选择一个尝试。
模板四：证明检验（写完证明想检验）
请检查我的证明是否正确：[粘贴你的证明过程] 如果正确，告诉我哪里写得好；如果有误，指出问题所在，不要直接改。
模板五：追问原理（不理解某个知识点）
我不理解[填具体内容]。请：1. 用简单例子解释这个概念 2. 说明它为什么能解决我的问题 3. 不要给我完整证明
模板六：拓展探究（想探究n边形）
我已经证明了圆内接三角形面积最大时为正三角形。想探究：圆内接n边形面积何时最大？请：1. 不要直接告诉我答案 2. 建议我从n=4开始尝试 3. 提示我用什么方法
模板七：批判性检验（怀疑AI回答有误）
你刚才说[引用AI的话]，但我觉得有问题。请分析你的推理过程中是否有漏洞，并重新给出正确的思路提示。
模板八：概念辨析（混淆了类似概念）
请帮我区分这两个问题：1. 固定外接圆，三角形面积何时最大？2. 固定周长，三角形面积何时最大？它们的结论和证明方法有什么不同？
AI使用记录
使用原则：禁止直接索要答案！AI只给提示，不给结果。
我遇到的问题：

_______________________________________________________________

我使用的提示词：



AI给我的关键提示：

_______________________________________________________________
我得到的启发：


_______________________________________________________________

课后作业
必做：用三角法完成证明，写在作业本上。
选做（三选一）：
1.S = (sinα + sinβ + sinγ)，α + β + γ=2π，S何时最大。
2探究：圆内接四边形面积何时最大？
3.了解圆内接等边三角形面积最大的应用价值。


